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Sie sind auf der Suche nach einem Arbeits- 
oder Ausbildungsplatz? Ihre Bewerbungs-
bemühungen waren bisher erfolglos?  Sie 
waren schon bei einigen Bewerbungs- 
gesprächen und konnten sich nicht gut  
präsentieren? Oder suchen Sie eine neue  
berufliche Orientierung?

Wir bringen Sie auf den Punkt!

Zielsetzung
Durch umfassende Beratung und Begleitung werden 
gemeinsam realistische individuelle Eingliederungs-
strategien in Arbeit bzw. Ausbildung entwickelt und 
umgesetzt. 

Zielgruppe 
Arbeitslose und von Arbeitslosigkeit bedrohte 
Personen mit und ohne Berufsabschluss, die eine  
intensive Unterstützung bei der beruflichen Integration 
benötigen.

Dauer
Nach individuellem Bedarf, maximal 50 Coaching- 
Einheiten à 45 Minuten innerhalb von 3 Monaten, so-
wohl in Präsenz, als auch im Online-Coaching möglich.

Sie möchten an dieser Maßnahme teilnehmen?
Dann bitten Sie Ihre Vermittlungsfachkraft bei  
Ihrem Bedarfsträger (z.B. Agentur für Arbeit oder  
Jobcenter), Ihnen den dafür notwendigen Akti- 
vierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS)  
auszustellen und vereinbaren Sie mit uns einen  
Beratungstermin

Ihr Weg in Ihre berufliche Zukunft
mit unserer Unterstützung!
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Termine sind nach Bedarf und Absprache möglich. Die Maßnahme ist über einen Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein finanzierbar und die Teilnahme kann sowohl in Präsenz als auch online stattfinden.

Maßnahmebausteine

Modul 1 (10 Coachingeinheiten je 45 Min.)
Checkpoint Profiling (Zert-Nr.: MN-112315) 

Mit besonderen biografischen Methoden reflektie-
ren Sie Ihr bisheriges Berufsleben und Ihre Lebens-
erfahrungen. Die erarbeiteten Kompetenzen werden 
auf ihre Übertragbarkeit in den Arbeitsmarkt hin  
eingeordnet und überprüft. Der ressourcen-
orientierte Charakter dieser Arbeitsweise trägt 
zudem dazu bei, dass trotz Ihrer individuel-
len, evtl. problembelasteten Situation, das  
Aufzeigen von Potenzialen möglich wird.

Modul 2 (10 Coachingeinheiten je 45 Min.)
Checkpoint Bewerbung (Zert-Nr.: MN-112316)

Sie wollen Ihre Bewerbung auf den Punkt bringen? 
Wir erstellen mit Ihnen hochwertige Bewerbungs-
unterlagen (vollständige Mappe, alle relevanten  
Dokumente für erfolgreiche Online-Bewerbungen 
per E-Mail oder über Karriereportale, eine anspre-
chende 3. Seite und / oder Motivationsschreiben. Bei  
Bedarf erstellen wir mit Ihnen auch gerne eine Kurz-
bewerbung, Bewerbungsflyer, eine Bewerbungs-
homepage, Bewerbungsvideos, Visitenkarten für 
Jobmessen, stellenbezogene Anschreiben, Initiativ- 
bewerbung).

Modul 3 (10 Coachingeinheiten je 45 Min.)
Checkpoint Strategie (Zert-Nr.: MN-112317)

Entwicklung realistischer beruflicher Integrations- 
Perspektiven auf dem Arbeitsmarkt durch eine  
aktive Förderung der individuellen persönlichen  
Kompetenz und der Bewerbungskompetenz sowie eine  
intensive begleitende Unterstützung bei der strategischen  
Stellensuche im Einzeltraining. Dazu gehört ebenso 
Netzwerke aufzubauen und Kontakte zu knüpfen als  
erfolgreiche Strategie für den beruflichen  
Wiedereinstieg.

Modul 4 (10 Coachingeinheiten je 45 Min.)
Checkpoint VST (Zert-Nr.: MN-112318)

In diesem Modul werden Sie auf Vorstellungs- 
gespräche vorbereitet. Bei Bedarf wird gemeinsam 
mit dem Dozenten via Rollenspiel inkl. Videoaufnah-
me, bezogen und ausgewählt auf die individuelle Be-
werbungsausrichtung, intensiv trainiert. Durch die  
Simulation der Gespräche und die anschließende  
gemeinsame Auswertung und Nachbesprechung  
erkennen Sie etwaige Schwächen selbst und können nach 
dem Trainieren diese in einem realen Telefon-, Online-  oder  
Vorstellungsgespräch vermeiden.

Modul 5 (10 Coachingeinheiten je 45 Min.)
Checkpoint Step2Job (Zert-Nr.: MN-112319)

Wir begleiten Sie in Ihrem Bewerbungsprozess. 
Nach einer gründlichen Anamnese prüfen wir Ihre  
Bewerbungsunterlagen auf Optimierungspoten-
tial. Gemeinsam recherchieren wir nach Stellen im  
Internet und entsprechenden Printmedien. Sie können Ihre  
Bewerbungen direkt versenden. Wenn Sie nicht das 
notwendige Wissen über die Anwendung des PC und 
des Internets haben oder unsicher sind in Bezug auf  
Online-Bewerbungen, werden Sie entsprechend von 
uns unterstützt. Ganz individuell gehen wir auf Ihren 
Bedarf ein und statten Sie mit dem notwendigen Wissen 
über moderne Bewerbungsprozedere aus. 

Wir über uns

Bewerbungstraining
Jobcoaching

Optimierung von BWU

Existenzgründungs-
Coaching

Anerkannte 
Schuldnerberatungstelle

Rechtliche Beratung
bei Bedarf möglich

Schaumburger Beratungszentrum, Inh. Stephanie Schütte

SBZ Schuldnerberatung gUG Rechtsanwaltskanzlei Heinz Krüger

Weil das Eine oft auch 	       das Andere braucht!


